COVID-19: Nuevas cepas y viejas conductas
Ultima actualizacidén: Miércoles, 27 Enero 2021 10:39
Visto: 471

Ya estd informado: una de las nuevas cepas, esta procedente de
Sudafrica, entrd a tierra cubana con un viajero.

También se conoce que existe otra variante del Sars-Cov2 en Reino
Unido, la cual «podria ser méas letal», segun un estudio preliminar. Lo
que si estd ya comprobado es que esa, al igual que la sudafricana, se
puede propagar mas facilmente que versiones anteriores.

Autoridades sanitarias cubanas no descartan que la variante
sudafricana ya circule en la Isla, aun cuando fueron tomadas todas las
medidas, pero han advertido que el incremento de casos de estas
ultimas semanas no se relaciona con este suceso, sino con no acatar
las medidas higiénico-sanitarias indicadas.

La doctora Maria Guadalupe Guzmén, investigadora del Instituto de
Medicina Tropical Pedro Kouri, comentaba recientemente que no se puede
asegurar ni descartar que el incremento de casos de COVID-19 en el
pais se deba al establecimiento de la variante sudafricana, con mayor
capacidad de diseminacidén y transmisidn.

Pero recordaba la experta gque, aungue no estd demostrada su capacidad
de provocar cuadros mas complejos de la enfermedad, al transmitirse
mas, aumenta la posibilidad de contagio a grupos vulnerables, y con
ello, pudiera acarrear mayor numero de casos graves y fallecidos.

No obstante, a pesar de su contagiosidad, subrayd, las medidas de
contencidén son las mismas.

Y para asumirlas, la poblacidén no necesita de ningln tiempo para
investigar o comprobar. En el terreno de la bioseguridad, ya estan
escritas las normas.

Sin embargo, basta con asomarse a las calles y ver a las personas
aglomeradas, con nasobucos mal puestos.. para comprobar que,
definitivamente, NO hay percepcidén del gran riesgo que significa la
COVID-19.

:Qué habria que hacer para que toda la ciudadania cumpla con 1lo
establecido por las autoridades? Reiterar las consecuencias para la
salud y la vida ya estd hecho, y se sigue haciendo por multiples vias;
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asi que, como la persuasidén no da los resultados necesarios, quizas
seria conveniente redoblar la imposicidén de multas.

También en la busqueda de una mayor disciplina tal vez seria
conveniente —solo por agregar una alternativa més, aunque no
determinante— que todas y cada una de las figuras publicas que
aparecen en espacios abiertos o televisivos, lleven siempre la
mascarilla. Lo mismo musicos, que actores y actrices, que directivos
de las més diversas instancias y sectores. Si al Presidente de la
Republica y también al Primer Ministro se les ve siempre llevando
nasobuco, ¢por qué otros lideres de opinidn no lo hacen?

Y ojald el rechazo popular pudiera incrementarse: gue cuando alguien
vea a otro alguien con el nasobuco mal puesto o no guardando la
distancia, se lo indicara. Pero eso no es lo que abunda. Contados
episodios de ese tipo he presenciado, como el otro dia en la cola del
pan, cuando una seflora alzdé la voz con desesperacidn recordando:
jCaballero, por favor, sepdaarense, no podemos cambiar vida por pan!

Ni por nada. No podemos cambiar la vida por nada, porque nuestras
vidas no tienen precio. Sin embargo, solo cuando sobreviene un
lamentable contagio es que la persona se dice: «si yo no hubiera ido..
si yo no hubiese hecho..»

Pero ya el coronavirus anda por su organismo haciendo de las
suyas, iy podia haberlo evitado tan facilmente!

Al cierre del 26 de enero Sancti Spiritus reporta 4 nuevos
casos de COVID-19 de los 825 en el pais, segun informd en
conferencia de prensa el doctor Francisco Durdn Garcia,
director nacional de Epidemiologia del Ministerio de Salud
Publica (Minsap) .

Cifras de la COVID-19 en Cuba
e Confirmados: 23 439

e TIngresados: 4 864
e Fallecidos: 204
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