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Cuba mantiene hoy activa la vigilancia clinico-epidemioldgica vy
microbioldgica en todos los niveles de atencidn del Sistema Nacional
de Salud, incluido el tréansito por frontera, para detectar la
circulacién de virus respiratorios.

Cuida a tu
familia de
infecciones
respiratorias

Asi lo confirmé el ministro de Salud Publica José Angel Portal, quien
agregd que si bien no se puede ignorar la alerta de la Organizacidn
Mundial de la Salud (OMS) por el incremento en el mundo de las
enfermedades respiratorias provocadas por la Covid-19, en el
territorio nacional no es significativo el actual aumento de esas
infecciones.

El titular cubano informé que los estudios de vigilancia
epidemioldgica y microbioldgica, que con sistematicidad se realizan en
la red de laboratorios del pais, demuestran que en estos momentos
sobresale la circulacidén de los virus Sincitial Respiratorio,
Influenza A, Rinovirus y Parainfluenza.

En relacidén con la Covid-19, explicd en un articulo publicado en la
padgina web del Minsap, que en los uUltimos dos meses del 2023 y los
dias transcurridos del 2024 se ha identificado principalmente la
presencia de tres subvariantes de Omicron: XBB 1.5, XBB.1.9 y
XBB.1.16, clasificadas por la OMS como de interés o bajo vigilancia.

Portal precisd que en 2023 el comportamiento de esa enfermedad en Cuba
continudé su tendencia a la disminucidén, no se lamentd el fallecimiento
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de ninguna persona y respecto al 2022 se diagnosticaron 142 mil 380
casos menos tras los estudios realizados a poblaciones de riesgos y
pacientes graves.

Al cierre del pasado afio se realizaron unos dos millones 817 mil
consultas asociadas a Infecciones Respiratorias Agudas, lo que
significa 146 mil 275 atenciones médicas menos por esa causa Jque en
2022, con un comportamiento a la reduccidén en las Ultimas nueve
semanas del calendario recién concluido.

En tanto, la disminucién de pacientes ingresados en las unidades de
atencién a casos graves fue de un 22,6 por ciento, como resultado del
control logrado sobre la circulacidén del virus SARS-Cov-2, causante de
la Covid-19.

Portal alertd que teniendo en cuenta que el pais estd en la época mas
fria del afio, la cual coincide con el periodo estacional de las
Infecciones Respiratorias Agudas, es necesario cumplir con las medidas
para la proteccidén a la salud, fundamentalmente en los grupos
vulnerables.

Asimismo, enfatizd en que la poblacidén debe estar atenta a las
informaciones oficiales emitidas por el Minsap, pues en los UGltimos
dias circularon en las redes sociales noticias sobre la situacién
epidemioldgica de otros paises, asociada a la Covid-19, gque no en
todos los casos son veridicas.

También insistidé en la importancia de usar mascarillas en lugares de
alta concentracidén de personas, acudir al médico ante la manifestacidn
de sintomas respiratorios, y mantener actualizado el esquema de
vacunacién Anti Covid-19, en especial en los nifios que arriban a los
dos anos de edad, embarazadas y grupos de personas vulnerables.

Informacidén de Prensa Latina
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